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FEDERATION
FRANCOPHONE DE

" WUSHY





Bruxelles, le 2 Avril 2018
Chers collègues et amis sportifs, 
L’école de Kung-fu Wushu Chang Quan Tang Lang Wasseige sous l’égide de la Fédération Belge de Wushu et les deux ailes Régionales, à le plaisir de vous inviter au Championnat de Belgique de Wushu 2018 et à la deuxième édition de l’ Open Mantis Cup.
DIMANCHE 13 Mai 2018   
Centre Sportif de Namur, 21 Avenue de Tabora, 5000 Namur Belgique.
· Le Championnat de Belgique, Taolu et Sanda, est ouvert aux membres de la Fédération Belge de Wushu via les ailes régionales qui sont la Fédération Francophone de Wushu et la Vlaamse Wushu Federatie. 
· L’Open Mantis Cup, qui ne comprend que la partie Taolu, est ouvert à tous les pratiquants d’arts martiaux chinois.
· Les Règlements IWUF et EWUF seront strictement d’application.
· Veuillez nous envoyer vos inscriptions aux adresses serge.kungfu@gmail.com et roland.quenon@gmail.com  pour le 4 Mai 2018 au plus tard.
· Vos inscriptions ne seront confirmées qu’après leurs paiements sur le compte 
n° BE90 0016 9226 5232 et au plus tard le 7 Mai 2018.
· Pour éviter des retards dans l’organisation, nous n’accepterons aucune inscription le jour même!
Nous vous remercions d’avance pour votre participation et nous espérons vous accueillir nombreux !
Salutations sportives

Serge Tournay 








Roland Quenon
Organisateur


 





Technical Committee









BELGIAN WUSHU CHAMPIONSHIP
&

OPEN MANTIS CUP
Taolu Competition

Male and female will not compete in the same category, only if there are not enough subscriptions, male and female will compete together! Each category must exist with the minimum of 3 competitors! 

Each participant is able to compete in maximum three disciplines.

All categories will be divided in age groups (age at day of event!!) Participants should bring a valid ID!!!
          Children:
a)    07 y and below

           Youth      
b)   08 – 10 y


           Cadets     
c)    11 – 13 y

           Juniors    
d)   14 - 16 y

           Adults      
e)   17+                    

Age groups can be changed by organisation if there are to less participants in a group!

Participants have to choose between modern wushu and traditional kungfu!! It is not possible to compete in both. 

Modern Wushu

1) Wubu quan , absolute beginners

2) 32 Forms  

3) Intermediate routines:  for example CQ 46 or NQ 55

4) Compulsory routines IWUF : 1st and 2nd set together, separated if enough participants !

5) Third sets ( NQ,ND,NG actually the second sets ) together with Optional Nandu , separated if more than 3 participants in each set.

Traditional Wushu

1) Fist forms, short weapons, long weapons, Dui lian


( forms may not longer than 1.45 min )

Taijiquan

1) Fistforms Yang , Chen

2) Weapons : sword , fan , stick , ea

Awarding

1st place

Medal

2nd place

Medal

3rd place

Medal

Fee

One event
EUR 15,-

Two events
EUR 20,-

Three events
EUR 25,-

Sanda & Qingda Competition

Male and female will not compete in the same category, only if there are not enough subscriptions in Children and Youth categories, male and female will compete together! Each category must exist with the minimum of 3 competitors! 

Each participant is able to compete in maximum One disciplines.

All categories will be divided in age groups (age at day of event!!) Participants should bring a valid ID!!!
Children
a)    08 - 09 y 

Youth

b)   10 - 11 y


Cadets

c)    12 - 13 y

Juniors 1
d)   14 - 15 y

Juniors 2
e)   16 - 18 y

Adults      
f)   +18 - 35 y                    

Age groups can be changed by organisation if there are to less participants in a group!

Participants have to choose between Sanda and Qingda!! It is not possible to compete in both. 
Awarding

1st place

Medal

2nd place

Medal

3rd place

Medal

Fee

One event
EUR 15,-

Registration forms - DEADLINE

Registration forms need to be sent before May 4 , 2018 !! After this date no more registrations will be taken in!! NO EXCEPTIONS !!!

All payments must be done by bank transfer before May 7, 2018 ! 

	FFWU 

	BE90 0016 9226 5232

	


---------------------------------------------------------------------------------------------------------
L’ordre du jour
09:00 - 10:15
Confirmation des enregistrements Taolu et Sanda, contrôle médical et contrôle du poids.

Nous demandons explicitement de se présenter avec toute l'équipe en même temps, accompagné par le coach.
10:30 - 10:45
Meeting des coaches 
11:00
Cérémonie d’ouverture avec des invités exceptionnels
11:30                   Compétition Taolu, Sanda et Qingda, 1ère partie

13:30                 
 Pause et démonstrations
14:00                 
Compétition Taolu, Sanda et Qingda, 2ième  partie 
17:00 – 18:00 
Finales et remise des prix
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